
 

糖尿病週間
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
昨年、ご好評頂きましたウォークラリーを今年も実施したい

と思います。下津井を散策しながら楽しく一緒に歩きましょ

う。但し、心疾患のある方や運動を制限されている方は、医

師にご相談ください。 
 

 

 

 

 

 

 

日 時：平成 22 年 11 月 8 日（月） 

        10：00～14：00 

コース：下津井田之浦港・祇園神社 

むかし下津井回船問屋 

申込み：外来 カウンター 

締切り：10 月 23 日（土） 

費用：無料（昼食代希望者のみ 1000 円） 

 

 
児島中央病院糖尿病チーム  リハビリテーション科   

 


